Программа конференции
	Время
	10 марта 2011

	Дворец пионеров 
г. тюмень, ул. челюскинцев, д. 46

	9.00 - 10.00
	Регистрация участников конференции. Фильм «Здравоохранение Тюменской области»

	10.00 - 12.00
	Торжественное открытие. Пленарные доклады. 

	10.00 - 10.20
	Приветствие Первого заместителя Губернатора Тюменской области Шевчик Н. А.

	10.20 - 10.40
	Академик РАМН и РАН Чазов Е. И. Приветствие главного кардиолога РФ. Доклад

	10.40 - 11.00
	Омельяновский В. В. Приветствие руководителя секции по социальным вопросам и охране здоровья населения России Экспертного Совета Комитета СФ по социальной политике

	11.00 - 11.20
	Академик РАМН Оганов Р. Г. «Артериальная гипертония как общенациональная проблема»

	11.20 - 11.40
	Профессор Чазова И. Е. «Спорные и нерешенные проблемы лечения АГ»

	11.40 - 12.00
	Профессор Шалаев С. В. «Состояние кардиологической службы в Тюменской области»

	
	

	12.00 - 14.00
	Перерыв кофе.       Выставка.            Постеры.

	
	

	отель тюмень

г. тюмень, ул. орджоникидзе, д. 46

	
	Зал «ренессанс»
	зал

«югорск»
	зал «тобольск»
	зал

«надым»

	14.00 - 15.30
	Новые возможности в диагностике и лечении АГ (1)

Председатели: 

Чазова И. Е.

Карпов Ю. А.

Омельяновский В.В.
	Лечение АГ у пациентов с сопутствующей патологией

Председатели:

Волкова С. Ю.
Недогода С. В.

Зыков К. А.
	Такой разный метаболический синдром
Председатели:

Медведева И. В.

Мычка В. Б.

Алферов П. К.
	Интерактивный семинар 
Спорные вопросы лечения АГ

Председатели:

Чукаева И. И.

Галявич А. С.

Ратова Л. Г.

	15.30 - 16.00
	Перерыв. Обед. Постерная сессия

	16.00 - 17.30
	Лечение больных АГ с сопутствующими сердечно-сосудистыми заболеваниями 

Председатели: 
Шалаев С. В.

Козиолова Н. А.

Фомин В. В.
	Легочная гипертензия

Председатели:

Наконечников С.Н.

Мартынюк Т. В.

Фурменко Г. И.
	Сосудистые поражения при АГ
Председатели: 
Небиеридзе Д. В.

Лопатин Ю. М.

Винокур Т. Ю.
	АГ и атеросклероз (совместно с НОА)

Председатели: 
Кухарчук В. В.

Ахмеджанов Н. М.

Ерегин С. Я.


отель тюмень
г. тюмень, ул. орджоникидзе, д. 46
	Время
	11 марта 2010

	
	Зал «ренессанс»
	зал

«югорск»
	зал «тобольск»
	зал

«надым»

	10.00 - 11.30
	Дискуссионный клуб. Какими должны быть целевые уровни АД, и какой ценой нужно их достигать?
Председатели:

Перепеч Н. Б.

Недогода С. В.
Кобалава Ж. Д.
	Церебро-васкулярные осложнения АГ: возможности профилактики
Председатели: 

Остроумова О. Д.

Огарков М. Ю.

Медведева И. В.
	Синдром обструктивного апноэ во время сна и его осложнения.
Председатели: 

Бузунов Р. В.

Литвин А. Ю.

Недбайкин А. М.
	Новые возможности в диагностике и лечении АГ (2)
Председатели:

Карпов Р. С.

Агеев Ф. Т.

Петричко Т. А.

	11.30 - 12.00
	Перерыв кофе

	12.00 - 13.30
	Спорные и нерешенные вопросы медикаментозного лечения АГ

Председатели:

Чазова И. Е.

Карпов Ю. А.

Яхонтов Д. А.
	Симптоматические артериальные гипертонии

Председатели:

Чихладзе Н. М.

Крюков Н. Н.

Демидов А. А.
	Диагностика и лечение различных форм АГ

Председатели:

Никитин Ю. П.

Рогоза А. Н.

Ощепкова Е. В.
	Лечение больных АГ в сложных клинических ситуациях
Председатели: Мартынов А. И.

Ткачева О. Н.

Шутемова Е. А.

	13.30 - 14.30
	Перерыв. Обед. 

	14.30 – 16.00
	Структура артериальной стенки и артериальная ригидность

Председатели:

Бойцов С. А.

Недогода С. В.
	Неотложная гипертензиология
Председатели: 
Терещенко С. Н.

Тюрина Т. В.

Карамова И. М.
	Три возраста женщины

Председатели:

Подзолков В. И.

Кисляк О. А.

Шлык С. В.
	


ПРОГРАММА КОНФЕРЕНЦИИ

10 марта 2011
	Время
	

	Дворец пионеров 
г. тюмень, ул. челюскинцев, д. 46

	9.00 -   10.00
	Регистрация участников конференции. Фильм «Здравоохранение Тюменской области»

	10.00 - 12.00
	Торжественное открытие. Пленарные доклады. 

	10.00 - 10.20
	Приветствие Первого заместителя Губернатора Тюменской области Шевчик Н. А.

	10.20 - 10.40
	Академик РАМН и РАН Чазов Е. И. Приветствие главного кардиолога РФ. Доклад

	10.40 - 11.00
	Омельяновский В.В. Приветствие руководителя секции по социальным вопросам и охране здоровья населения России Экспертного Совета Комитета СФ по социальной политике

	11.00 - 11.20
	Академик РАМН Оганов Р. Г. «Артериальная гипертония как общенациональная проблема»

	11.20 - 11.40
	Профессор Чазова И. Е. «Спорные и нерешенные проблемы лечения АГ»

	11.40 - 12.00
	Профессор Шалаев С. В. «Состояние кардиологической службы в Тюменской области»


	12.00-14.00
	Перерыв кофе.       Выставка.       Постеры.


отель тюмень
г. тюмень, ул. орджоникидзе, д. 46
	Время
	

	14.00-15.30
	1. Новые возможности в диагностике и лечении АГ (1).
Зал «Ренессанс»
Председатели: Чазова И. Е., Карпов Ю. А., Омельяновский В. В.

	14.00 - 14.30
	Омельяновский В. В. «Эволюция экспертизы лекарственных препаратов»

	14.30-15.00
	Чазова И. Е. «Новые горизонты трехкомпонентной антигипертензивной терапии: от клинических рекомендаций к ежедневной врачебной практике»

	15.00-15.30
	Карпов Ю. А. «Оптимизация алгоритма лечения пациентов с АГ: чем руководствоваться в выборе комбинированной антигипертензивной терапии»


	14.00-15.30
	2. Лечение АГ у пациентов с сопутствующей патологией.
Зал «Югорск»
Председатели: Волкова С. Ю., Недогода С. В., Зыков К. А.

	14.00-14.30
	Зыков К. А. «Лечение больных с АГ и бронхолегочной патологией»

	14.30-15.00
	Недогода С. В. «Лечение АГ у пациентов с системными заболеваниями соединительной ткани»

	15.00-15.30
	Медведева И. В. «Антигипертензивная терапия у больных с сопутствующим СД»

	
	

	14.00-15.30
	3. Такой разный метаболический синдром.
Зал «Тобольск» 
Председатели: Медведева И. В., Мычка В. Б., Алферов П. К.

	14.00 - 14.15
	Медведева И. В. «Кардиальный синдром Х»

	14.15 - 14.30
	Мычка В. Б. «Метаболический синдром Y»

	14.30 - 14.45
	Литвин А. Ю. «Метаболический синдром Z»

	14.45-15.10

	Чазова И. Е. «Возможности комбинированной терапии АГ – результаты исследования «Экватор»»

	15.10-15.30
	Недогода С. В.  «Российский опыт коррекции гиперурикемии при АГ и МС»


	14.00-15.30
	4. Интерактивный семинар Спорные вопросы лечения АГ. 
Зал «Надым»
Председатели: Чукаева И.И., Галявич А.С., Ратова Л.Г.

	
	I. Рациональная комбинация ИАПФ или БРА только с АК?

ЗА: Недогода С. В.

ПРОТИВ: Галявич А. С.

II. Бета-блокаторы у больных с сочетанной сердечно-сосудистой и бронхообструктивной патологией.

Позиция кардиолога: Ратова Л. Г.

Позиция пульмонолога: Зыков К. А.

III. Надо ли спорить о лечении гипертонии?

Чукаева И. И.


	15.30 - 16.00
	Перерыв. Обед. Постерная сессия


	16.00 - 17.30
	5. Лечение больных АГ с сопутствующими сердечно-сосудистыми заболеваниями. 
Зал «Ренессанс»
Председатели: Шалаев С. В., Козиолова Н. А., Фомин В. В.


	16.00 - 16.20
	Козиолова Н. А. «АГ и ИБС»

	16.20 - 16.40
	Терещенко С. Н. «АГ и ХСН»

	16.40 - 17.00
	Фомин В. В. «Фибрилляция предсердий при артериальной гипертензии: антикоагулянты, антитромбоцитарные препараты или их комбинация?»

	17.00 - 17.15
	Агеев Ф. Т. «Высокая приверженность - залог эффективной терапии АГ и сердечно-сосудистых заболеваний»

	17.15 - 17.30
	Ткачева О. Н. «АГ и метаболический синдром»


	16.00 - 17.30
	6. Легочная гипертензия. 
Зал «Югорск»
Председатели: Наконечников С. Н., Мартынюк Т. В., Фурменко Г. И.

	16.00 -16.30
	Наконечников С. Н. «Современные представления о патогенезе ЛГ»

	16.30 -17.00
	Данилов Н. М. «Диагностика и дифференциальная диагностика ЛГ»

	17.00-17.30
	Мартынюк Т. В. «Новое в лечении идиопатической ЛГ»

	
	


	16.00 - 17.30
	7. Сосудистые поражения при АГ.
Зал «Тобольск»
Председатели: Небиеридзе Д. В., Лопатин Ю. М., Винокур Т. Ю.

	16.00 - 16.20
	Карпов Ю. А. «Поражение коронарных артерий при АГ»

	16.20 - 16.40
	Остроумова О. Д. «Поражение сосудов мозга при АГ»

	16.40 - 17.00
	Небиеридзе Д. В. «Основные сосудистые нарушения при АГ и их коррекция – время признаний»

	17.00 - 17.15
	Зилов А. В. «Эректильная дисфункция как маркер дисфункции эндотелия»

	17.15 - 17.30
	Лопатин Ю. М. «Все ли бета-блокаторы одинаковы?»


	16.00 - 17.30
	8. АГ и атеросклероз (совместно с НОА).
Зал «Надым»
Председатели: Кухарчук В. В., Ахмеджанов Н. М., Ерегин С. Я.

	16.00 - 16.20
	Кухарчук В. В. «Артериальная гипертония и атеросклероз»

	16.20- 16.40
	Ахмеджанов Н. М. «Прогресс в лечении атеросклероза»

	16.40-17.10
	Хаишева Л. А. «АГ как фактор риска ОКС»

	17.10-17.30
	Чазова И. Е. «Как достичь контроля АД у пациента высокого риска?»

	
	


11 марта 2011
отель тюмень
г. тюмень, ул. орджоникидзе, д. 46
	10.00 - 11.30
	9. Дискуссионный клуб. Какими должны быть целевые уровни АД, и какой ценой нужно их достигать?
Зал «Ренессанс»
Председатели: Перепеч Н. Б., Недогода С. В., Кобалава Ж. Д.

	
	I. Нужно ли достигать целевых уровней АД и какой ценой это делать?

1. Не важно какими лекарственными препаратами мы достигаем целевого уровня АД. (Кобалава Ж. Д.)

2. Эффект достижения целевого уровня АД зависит от вида фармакотерапии. (Недогода С. В.)

II. Имеет ли значение для защиты органов-мишеней то, каким препаратом мы достигаем целевого уровня АД?

1. Защита органов-мишеней зависит от вида фармакотерапии (Перепеч Н. Б.)

2. Защита органов-мишеней зависит от достижения целевого уровня АД (Ратова Л. Г.)


	10.00 - 11.30
	10. Церебро-васкулярные осложнения АГ: возможности профилактики.
Зал «Югорск»
Председатели: Остроумова О. Д., Огарков М. Ю., Медведева И. В.

	10.00 - 10.20
	И. Е.Чазова «Артериальная гипертония - главный фактор риска развития инсульта»

	10.20 - 10.35
	Остроумова О. Д. «Антигипертензивная терапия в профилактике инсульта»

	10.35 - 10.50
	Шалаев С. В. «Статины в профилактике инсульта»

	10.50 - 11.05
	Кисляк О. А. «Антиагреганты в профилактике инсульта»

	11.05 - 11.20
	Медведева И. В. «Коррекция модицифируемых факторов риска инсульта: немедикаментозные и медикаментозные методы»

	11.20 - 11.30
	Заключение


	10.00 - 11.30
	11. Синдром обструктивного апноэ во время сна и его осложнения.
Зал «Тобольск»
Председатели: Бузунов Р. В., Литвин А. Ю., Недбайкин А. М.

	10.00 - 10.30
	Бузунов Р. В. «Клиника и диагностика синдрома обструктивного апноэ сна»

	10.30 - 11.00
	Литвин А. Ю. «Особенности лечения синдрома обструктивного апноэ сна у больных АГ»

	11.00 - 11.30
	Певзнер А. В. «Синдром обструктивного апноэ сна у больных с нарушениями проводимости и ритма сердца»

	
	


	10.00 - 11.30
	12. Новые возможности в диагностике и лечении АГ (2).
Зал «Надым»
Председатели: Карпов Р. С., Агеев Ф. Т., Петричко Т. А.

	10.00 - 10.20
	Карпов Р. С., Павлюкова Е. Н. «Коронарный кровоток, деформация левого желудочка у больных с артериальной гипертонией и гипертрофией левого желудочка»

	10.20 - 10.40
	Петричко Т. А. «Спорные и нерешенные вопросы лечения АГ в Хабаровском крае»

	10.40 - 11.00
	Агеев Ф. Т. «Низкая приверженность кардиологического больного как неучтенный фактор повышения эффективности лечения»

	11.00 - 11.15
	Бхандари П. (Dr. P. Bhandari)  «Совершенствование терапии с помощью применения хирально чистых препаратов»

	11.15 - 11.30
	Чазова И. Е. «Комбинация β-блокаторов с низкими дозами мочегонных. Исследование «Лотос»»


	11.30 - 12.00
	Перерыв кофе.       Выставка.       Постеры.


	12.00 - 13.30
	13. Спорные и нерешенные вопросы медикаментозного лечения АГ.
Зал «Ренессанс»
Председатели: Чазова И. Е., Карпов Ю. А., Яхонтов Д. А.

	12.00 - 12.20
	Чазова И. Е. «Новые горизонты терапии сартанами»

	12.20 - 12.40
	Галявич А. С. «Антагонисты кальция укрепляют позиции»

	12.40 - 13.05
	Небиеридзе Д. В. «″Новые″ представители ″старых″ антигипертензивных препаратов»

	13.05 - 13.30
	Яхонтов Д. А. «Ингибиторы АПФ: позиция незыблема»


	
	

	
	

	12.00 - 13.30
	14. Симптоматические артериальные гипертонии.
Зал «Югорск»
Председатели: Чихладзе Н. М., Крюков Н. Н., Демидов А. А.

	12.00 - 12.20
	Чихладзе Н. М. «Низкорениновый альдостеронизм и АГ»

	12.20 - 12.40
	Фомин В. В. «Существует ли универсальный подход к нефропротекции?»

	12.40 - 13.00
	Демидов А. А. «Тиреотоксикоз и артериальная гипертензия»

	13.00 - 13.15
	Тюрина Т. В. «Феохромоцитома»

	13.15 - 13.30
	


	12.00 - 13.30
	15. Диагностика и лечение различных форм АГ.
Зал «Тобольск»
Председатели: Никитин Ю. П., Рогоза А. Н., Ощепкова Е. В.

	12.00 - 12.20
	Рогоза А. Н. «Методы определения АД в диагностике артериальной гипертонии»

	12.20 - 12.40
	Ратова Л. Г. «Стрессиндуцированная АГ»

	12.40 - 13.05
	Ощепкова Е. В. «Особенности лечения изолированной систолической АГ»

	13.05 - 13.30
	Данилов Н. М. «Диагностика и лечение резистентной АГ»


	12.00 - 13.30
	16. Лечение больных АГ в сложных клинических ситуациях.
Зал «Надым»
Председатели: Мартынов А. И., Ткачева О. Н., Шутемова Е. А.

	12.00 - 12.20
	Мартынов А. И. «Лечение АГ у лиц пожилого возраста»

	12.20 - 12.40
	Кисляк О. А. «Как лечить АГ у подростков»

	12.40 - 13.00
	Ткачева О. Н. «Лечение АГ у беременных»

	13.00 - 13.15
	Карпов Ю. А. «Неконтролируемая АГ: как лучше действовать?»

	13.15 - 13.30
	Лопатин Ю. М. «АГ и фибрилляция предсердий»


	13.30 - 14.30
	Перерыв. Обед. Постерная сессия


	14.30 - 16.00
	17. Структура артериальной стенки и артериальная ригидность.
Зал «Ренессанс»
Председатели: Бойцов С. А., Недогода С. В.

	14.30 - 14.50
	Недогода С. В. «Изменение эластичности сосудистой стенки у больных с метаболическим синдромом и возможности медикаментозной коррекции»

	14.50 - 15.10
	Бойцов С. А., Лукьянов М. М., Самойленко Е. Ю., Канищева Е. М.  «Механизмы возрастных изменений структуры артериальной стенки»

	15.10 - 15.30
	Олейников В. Э., Гусаковская Л. И., Матросова И. Б. «Показатели сосудистой ригидности по данным бифункционального суточного мониторирования АД и ЭКГ у табакозависимых больных с метаболическим синдромом»

	15.30 - 15.45
	Рогоза А. Н. «Циркадные вариации биомеханических свойств сосудистой стенки»

	15.45 - 16.00
	Орлова Я. А., Плисюк А. Г., Баринова И. В., Агеев Ф. Т. «Возможности медикаментозной коррекции повышенной артериальной жесткости у больных ИБС»

	
	Котовская Ю. В., Ахметов Р. Е., Гончаров И. С., Александрия Л. Г. «Значение артериальной ригидности для развития различных фенотипов при АГ»


	14.30 - 16.00
	18. Неотложная гипертензиология.
Зал «Югорск»
Председатели: Терещенко С. Н., Тюрина Т. В., Карамова И. М.

	14.30 - 14.45
	Тюрина Т. В. «Артериальная гипотония: прогноз, диагностика и лечение»

	14.45 - 15.00
	Терещенко С. Н. «Гипертонические кризы»

	15.00 - 15.15
	Шалаев С. В. «Лечение ОКС у пациентов с АГ»

	15.15 - 15.30
	Морозов С. Н. «Проблемы лечения гипертонического криза на догоспитальном этапе»

	15.30-15.45
	Затейщиков Д. А. «Роль инфузионных антагонистов кальция в неотложной кардиологии»

	15.45-16.00
	Терещенко С. Н. «Внутривенные бета-блокаторы. Место в Неотложной кардиологии»


	14.30 - 16.00
	19. Три возраста женщины.
Зал «Тобольск»
Председатели: Подзолков В. И., Кисляк О. А., Шлык С. В.

	14.30 - 14.50
	Кисляк О. А. «АГ у девушек»

	14.50 - 15.10
	Подзолков В. И. «АГ у женщин в постменопаузе»

	15.10 - 15.30
	Остроумова О. Д. «АГ у пожилых женщин»

	15.30 - 15.50
	Хаишева Л. А., Шлык С. В. «Гендерные особенности у больных гипертонической болезнью: фокус на сосуды»

	15.50 - 16.00
	Дискуссия


	14.30 - 16.00
	20. 
Зал «Надым»

	14.30 - 14.45
	

	14.45 - 15.00
	

	15.00 - 15.15
	

	15.15-15.30
	

	15.30-15.45
	

	15.45 - 16.00
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